
 
РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ  

МИНИСТЕРСТВО СПОРТА КАЛИНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ  

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ КАЛИНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ  

«УЧИЛИЩЕ (ТЕХНИКУМ) ОЛИМПИЙСКОГО РЕЗЕРВА»  

ИМЕНИ ЗАСЛУЖЕННОГО МАСТЕРА СПОРТА РОССИИ А.А. ШУМИЛИНА»  

 

 

ЭЛЕКТРОННЫЕ ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ  

И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

 
1. РУССКИЙ ЯЗЫК И ЛИТЕРАТУРА 

РЭШ https://resh.edu.ru  

ИНФОУРОК https://infourok 

Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/fbaa13e4 

Skysmart Класс https://edu.skysmart.ru/  

 

2. ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ 

РЭШ https://resh.edu.ru  

ИНФОУРОК https://infourok 

Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/fbaa13e4 

Skysmart Класс https://edu.skysmart.ru/ 

 

3. МАТЕМАТИКА И ИНФОРМАТИКА 

Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru    

РЭШ https://resh.edu.ru  

Skysmart Класс https://edu.skysmart.ru/  

ЯКласс Https://www.yaklass.ru/  

Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/fbaa13e4 
 

4. ОБЩЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Российское образование http://www.edu.ru/  

Библиотека цок https://m.edsoo.ru    

РЭШ https://resh.edu.ru  

Skysmart Класс https://edu.skysmart.ru/  

ЯКласс Https://www.yaklass.ru/ 

Российское образование http://www.edu.ru/  

Газета «История» и сайт для учителя «Я иду на урок истории» 

http://his.1september.ru  

Исторические документы Российского общеобразовательного портала 

http://historydoc.edu.ru  

Ленинград. Блокада. Подвиг http://blokada.otrok.ru  

Биографии исторических личностей http://www.biografia.ru  

Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/fbaa13e4 
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5. ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Электронные образовательные ресурсы из единой коллекции цифровых 

образовательных ресурсов 

https://resh.edu.ruhttps://infourokhttps://m.edsoo.ru/fbaa13e4  

Каталог Федерального центра информационно-образовательных ресурсов 

http://school-collection.edu.ru/   

Информационные, электронные упражнения, мультимедиа ресурсы, 

электронные тесты http://fcior.edu.ru/   

Библиотека – всё по предмету «Физика» http://www.proshkolu.ru  

Видеоопыты на уроках. http://fizika-class.narod.ru  

Интересные материалы к урокам физики http://class-fizika.narod.ru  

Цифровые образовательные ресурсы http://www.openclass.ru  

Электронные учебники по физике http://www.fizika.ru 

Единая коллекция ЦОР: http://him.1september.ru   

Естественно-научные эксперименты: 

http://schoolcollection.edu.ru/collection/chemistry   

АЛХИМИК: сайт Л.Ю. Аликберовой http://experiment.edu.ru   

Электронный учебник для средней школы http://chem.rusolymp.ru   

Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/fbaa13e4 

 

6. ТЕХНОЛОГИЯ 

РЭШ https://resh.edu.ru  

Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/fbaa13e4 

 

7. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Подвижные игры 

https://sportschool51.murm.sportsng.ru/media/2020/06/18/1254746543/M.N._Zhuko

v._Podvizhny_e_igry_Moskva_2000_160_s.pdf  

Прием передачи мяча в волейболе 

https://yandex.ru/video/preview/11057864782258754532  

Совершенствование нападающего удара 

https://yandex.ru/video/preview/15272448346985773963  

Стойки и перемещения баскетболистов 

https://yandex.ru/video/preview/1751677381232548949   

Ведение мяча в баскетболе 

https://yandex.ru/video/preview/8473879696375959512   

Техника перемещений футболистов 

https://yandex.ru/video/preview/10357678786108409138  

Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/fbaa13e4 
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