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УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБПОУ КО УОР 

 

________________  Н.А. Киреева 

Приказ № ________ от __.__.2023 г. 

 

П О Л О Ж Е Н И Е 

об организации обучения по индивидуальному учебному плану 

в пределах осваиваемой образовательной программы среднего 

профессионального образования 49.02.01 Физическая культура  

в Государственном бюджетном профессиональном образовательном 

учреждении Калининградской области 

 «Училище (техникум) олимпийского резерва»  

имени заслуженного мастера спорта России А.А. Шумилина»  

(далее – ГБПОУ КО УОР, Училище, Учреждение) 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Положение об организации обучения по индивидуальному учебному 

плану в пределах осваиваемой образовательной программы среднего 

профессионального образования 49.02.01 Физическая культура в 

Государственном бюджетном профессиональном образовательном учреждении 

Калининградской области «Училище (техникум) олимпийского резерва» имени 

заслуженного мастера спорта России А.А. Шумилина» (далее – Положение) 

разработано в соответствии с:  

 Федеральным законом от 04.12.2007 №329–ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации»;  

 Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – Закон об образовании); 

 Федеральным законом от 27.07.2006 №152–ФЗ «О персональных 

данных»;  

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

11.11.2022 № 968 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования по 

специальности 49.02.01 Физическая культура (далее – ФГОС СПО)»; 

 приказом Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации, Министерства просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 

№885/390 «О практической подготовке обучающихся»; 

 приказом Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 

«Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
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образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования»;  

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (далее – ФГОС 

СОО)»;  

 письмом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 04.06.2015 № 06-656 «Законодательное и нормативно-правовое обеспечение 

среднего профессионального образования в части приема, перевода и 

отчисления обучающихся (ответы на вопросы)»;  

 письмом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 15.12.2017 № 06-ПГ-МОН-52749 «О предоставлении академического права 

на обучение по индивидуальному учебному плану»; 

 Уставом Учреждения. 

1.2. Настоящее Положение устанавливает основные принципы и порядок 

организации образовательного процесса в пределах освоения образовательной 

программы среднего профессионального образования 49.02.01 Физическая 

культура в ГБПОУ КО УОР (далее – образовательная программа) по 

индивидуальному учебному плану.  

1.3. Индивидуальный учебный план - учебный план, обеспечивающий 

освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее 

содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей 

конкретного обучающегося. 

 

2. Условия обучения по индивидуальному учебному плану  
 

2.1. Обучение по индивидуальному учебному плану может быть 

предоставлено обучающемуся, добросовестно осваивавшему образовательную 

программу и не имеющему дисциплинарных взысканий, в одном из следующих 

случаев:  

 отпуска по беременности и родам, отпуска по уходу за ребенком до 

достижения им возраста трех лет (на основании подтверждающих документов); 

 осуществления ухода за больными и нуждающимся в опеке членам 

семьи (на основании подтверждающих документов);  

 восстановления обучающегося, отчисленного ранее из Училища, при 

наличии разницы учебных дисциплин (междисциплинарных курсов) по 

образовательной программе; 

 по представлению тренера-преподавателя, согласованного с 

заместителем директора по спортивной работе, заместителем директора по 

учебно-воспитательной работе; 

 в иных исключительных случаях при наличии уважительных причин 

(на основании документа, подтверждающего освоение образовательной 

программы ФГОС СОО; наличие среднего профессионального образования или 

высшего образования по профилю осваиваемой образовательной программы); 

2.2. Обучение по индивидуальному учебному плану предполагает 

самостоятельное распределение обучающимися времени на выполнение всех 
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видов учебной работы за исключением промежуточной аттестации, 

прохождения учебной, производственной (по профилю специальности), 

производственной (преддипломной) практик и государственной итоговой 

аттестации, которые обучающиеся, переведенные на индивидуальное обучение, 

проходят в сроки, установленные календарным учебным планом по 

образовательной программе. 

2.3. Непосещение некоторых лекционных и практических занятий может 

заменяться написанием конспектов (опорных конспектов), рефератов, 

контрольных работ, тестированием, выполнением практических заданий. 

2.4. Индивидуальное освоение профессиональных модулей 

(междисциплинарных курсов) в индивидуальном порядке при обучении 

допускается в исключительных обстоятельствах с учетом возможностей 

обучающихся. 

2.5. Обучающийся обязан добросовестно осваивать образовательную 

программу, выполнять индивидуальный учебный план, в том числе посещать 

предусмотренные индивидуальным учебным планом учебные занятия, 

осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, 

данные педагогическими работниками в рамках образовательной программы.  

2.6. Обучающийся обязан в полном объеме выполнять программу 

промежуточных и итоговых аттестаций, предусмотренных учебным планом 

образовательной программы.  

 

3. Порядок перевода обучающихся на индивидуальный учебный 

план в пределах освоения образовательной программы  
 

3.1.  Основанием для обучения по индивидуальному учебному плану в 

пределах освоения образовательной программы является подача личного 

заявления от обучающегося на имя директора Училища о переводе на 

индивидуальный учебный план, согласованное с родителями (законными 

представителями), если обучающийся несовершеннолетний, с указанием 

причины перевода согласно пункту 2.1. (Приложение №1). 

3.2.  Заявление принимается после прохождения первой промежуточной 

аттестации. В заявлении указывается срок обучения по индивидуальному 

учебному плану – полугодие учебного года, либо иной срок, указанный в 

заявлении обучающегося. 

3.3.  К заявлению обучающимся предоставляются документы, 

подтверждающие обоснованность перевода на индивидуальный учебный план. 

3.4.  Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану 

оформляется приказом директора Училища. Индивидуальный учебный план 

должен быть разработан и утвержден не позднее 5 календарных дней после 

издания приказа. 

3.5.  Индивидуальный учебный план (Приложение №2) обучающегося 

определяет перечень, трудоемкость учебных дисциплин и иных видов учебной 

деятельности, а также формы промежуточной аттестации. Обучающийся 

фиксирует своей подписью факт ознакомления с индивидуальным учебным 

планом. 
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3.6.  Индивидуальный учебный план оформляется в двух экземплярах, один 

из которых хранится в личном деле обучающегося, второй - у обучающегося. 

3.7.  Началом работы обучающегося по индивидуальному учебному плану 

является выявление уровня и качества его фактической подготовленности по 

учебным дисциплинам в процессе тестирования, собеседования, контрольно-

проверочных работ, изучения представленных документов. 

3.8.  Преподаватели знакомят обучающегося с заданиями по 

самостоятельной работе, темами курсовых работ, рефератов, контрольными 

работами, перечнем лабораторно-практических работ, условиями проведения 

промежуточной аттестации. 

3.9.  Организация учебного процесса по индивидуальному учебному плану 

обучения не предусматривает увеличение сроков обучения по отношению к 

основному учебному плану освоения профессиональной образовательной 

программы и осуществляется в форме консультаций. 

3.10.  При реализации образовательной программы в соответствии с 

индивидуальным учебным планом могут использоваться различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, информационно-коммуникационные технологии: электронная 

почта, компьютерное тестирование. 

3.11. Основанием для отказа о переводе обучающегося на 

индивидуальный учебный план обучения могут быть следующие причины:  

 низкая успеваемость обучающегося за предыдущие периоды 

обучения;  

 задержка или отказ в представлении документов, подтверждающих 

обоснованность перевода на индивидуальный план обучения;  

 обоснованные сомнения в подлинности, авторстве и целях выдачи 

представленных обучающимся документов. 

3.18. Обучение по индивидуальному учебному плану не освобождает 

обучающегося от прохождения промежуточной аттестации или иного контроля 

знаний, которое проводится в рамках освоения образовательной программы. 

3.19. Промежуточную и итоговую аттестацию обучающийся, 

переведенный на индивидуальный учебный план, проходит в сроки, 

установленные общим графиком учебного процесса. Экзамены, 

дифференцированные зачеты и другие виды промежуточной аттестации, 

предусмотренные учебным планом, сдаются на общих основаниях. 

3.20. При неявке на дифференцированный зачет или экзамен, без 

уважительных причин обучающийся по индивидуальному учебному плану к 

дальнейшей промежуточной аттестации не допускается.  

3.21. После сдачи обучающимся промежуточной аттестации по учебной 

дисциплине, защите результатов всех видов практик запись об этом вносится в 

зачетную книжку обучающегося.  

3.22. В случае невыполнения обучающимся утвержденного 

индивидуального учебного плана возможно досрочное прекращение действия 

приказа о переводе обучающегося на индивидуальный учебный план. 
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3.23. К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, 

не имеющий академической задолженности и в полном объеме выполнивший 

индивидуальный учебный план. 

 

4. Контроль выполнения индивидуального учебного плана 

 

4.1.  Контроль за выполнением заданий по индивидуальному учебному 

плану осуществляется учебно-воспитательным отделом Учреждения. 

4.2. Консультирование обучающегося, проверку предусмотренных 

индивидуальным учебным планом видов работ осуществляет преподаватель 

соответствующей дисциплины, согласно графику консультаций с 

фиксированием в журнале консультаций и ведомости контроля реализации 

индивидуального учебного плана (Приложение №3). 

4.3. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация 

обучающегося, переведенного на обучение по индивидуальному учебному 

плану, осуществляется в соответствии с Положением о текущем контроле знаний 

и промежуточной аттестации обучающихся ГБПОУ КО УОР.  

 

5. Заключительные положения 

 

5.1.  Все изменения и дополнения к настоящему Положению вносятся в 

соответствии с нормативными правовыми актами Российской Федерации, 

регламентирующими организацию учебного процесса в Учреждении, а также в 

соответствии с Уставом ГБПОУ КО УОР. 

5.2.  Срок действия данного Положения не ограничен и действует до 

принятия нового.  
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Приложение № 1 

 

                                                       

Директору ГБПОУ КО УОР 

Н.А. Киреевой 

обучающегося/обучающейся  

специальности 49.02.01  

Физическая культура 

_____ курса ________ группы 

__________________________ 

__________________________ 

__________________________ 

тел. ______________________ 

 

 

 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ 

 

Прошу перевести меня на индивидуальный учебный план в ___________ 

полугодии _____________учебного года в связи с __________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

 

 

С условиями перевода и обучения по индивидуальному плану 

ознакомлен(а), согласен(на) и обязуюсь выполнять. 

Документы, являющиеся основанием для перевода на индивидуальный 

учебный план, прилагаются. 

 

 

        «___»_________________20____г. 

                             _____________ /_______________ 
                                                                                                                     подпись                           фамилия, инициалы 
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Приложение № 2 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОБУЧЕНИЯ №____  

 

ФИО обучающегося (-ейся) _____________________________________________ 

Специальность: 49.02.01 Физическая культура 

Курс: ______ 

Группа: ____  

Период обучения: __________________________________ 

 

№ Индекс 

Наименование 

учебной дисциплины, 

междисциплинарного 

курса 

Максимальная 

учебная 

нагрузка 

Форма 

промежуточной 

аттестации  

(экзамен, 

дифференцированный 

зачет,  

контрольная работа) 

Допуск к промежуточной аттестации 

Допущен,  

не допущен 

ФИО 

преподавателя 
Подпись 

1        

2        

3        

4        

5        

…        
 

Ознакомлен: _____________ /_______________ 
                                               подпись                       фамилия, инициалы 

          «___»_______________20__г. 

Согласовано 

Зам. директора по УВР ГБПОУ КО УОР 

_______________ ____________ 

«___»_______________20__г.  

Утверждаю 

Директор ГБПОУ КО УОР 

_____________ ___________ 

«___»______________20__г. 
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Приложение № 3 

 
ВЕДОМОСТЬ КОНТРОЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ИНДИВИДУАЛЬНОГО УЧЕБНОГО ПЛАНА В ________ПОЛУГОДИИ 

_______________УЧЕБНОГО ГОДА ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ, МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОМУ КУРСУ, 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ_______________________________ 

 

ФИО обучающегося (-ейся)__________________________________________ 

Специальность: 49.02.01 Физическая культура 

Курс: ______________ 

Группа: ____________ 

Период обучения: ___________________________________________ 

ФИО преподавателя _________________________________________ 
 

№ 

Дата  

выдачи 

задания 

Задание по теме/разделу 

Подпись 

обучающегося о 

получении задания 

Дата 

сдачи 

задания 

Оценка  
Подпись 

преподавателя 
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