
Учебник «Оздоровительная физическая культура» Фурманов А.Г. 

на сайте в разделе: Учебно-методическое обеспечение для выполнения 

заданий 

Глава 10 стр.245  читать, конспектировать. Фото выслать на электронную 

почту k500530@yandex.ru, VK Капшуков Петр, до 31.04.2020 


