
Выполнить тесты ответы высылать на электронную почту 

k500530@yandex.ru, VK Капшуков Петр, до 24.04.2020 

 

Ю. С. Паутов, В. Н. Иванова  

Учебное пособие  

«Физическое воспитание в оздоровительном лагере»  

Главы 1-8 читать.  

1. Введение. .................................. ….............. …..3  

2. Организация лагерной жизни........................................................3  

3. Руководство и совет лагеря............................................................6  

4. Оформление и благоустройство лагеря .......................................7  

5. Спортплощадки и сооружения......................................................8  

6. Распорядок дня...............................................................................19  

7. Концептуальные основы обновления системы  

организованного летнего отдыха детей……………………....24  

8. Ребенок как центр педагогического мироздания ......24  

8. Задачи физического воспитания в оздоровительном  

лагере…………………………………………………............25  

Главы 14-18 читать, конспектировать. Фото выслать на электронную почту 

k500530@yandex.ru, VK Капшуков Петр, до 24.04.2020  

14. Спортивно-массовая работа......................................................34  

15. Оздоровительная работа и врачебный контроль..................39  

16. Учебно-тренировочная работа...............................................42  

17. Агитационно-массовая работа...............................................42  

18. Хозяйственная работа.............................................................43  

Составьте свой план физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

на 1 лагерную смену.  

Мероприятие Сроки Ответственные 

 


